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Ключевые характеристики: Виды девиации

• Негативная: Действия, приносящие вред

(алкоголизм, преступность).

• Позитивная: Превышение нормы, которое

считается приемлемым или полезным

(гениальность, героизм, творческий поиск), чаще

термин используется в контексте негативных

отклонений.

• Отклонение от нормы: Поведение не

соответствует ожиданиям общества или

принятым правилам (морали, этике,

закону).

• Системность: Это не случайный поступок,

а повторяющаяся модель действий.

• Социальное порицание: Вызывает

негативную реакцию у большинства людей.

• Деструктивность: Часто наносит ущерб

социальным связям, здоровью или

безопасности.

Девиантное, или отклоняющееся, поведение - это устойчивое поведение личности, отклоняющееся от 

наиболее важных социальных норм, причиняющее реальный ущерб обществу или самой личности, а также 

сопровождающееся ее социальной дезадаптацией

Причины девиантного поведения: 

биологические (генетика), 

психологические (травмы, кризисы),  

социологические (влияние среды).



Критерии девиантного поведения
(Е.В. Змановская, Е.В. Рыбников, Л.Б. Шнейдер)

Несоответствие общепринятым или официально установленным социальным нормам

Негативная оценка со стороны других людей

Наносит ущерб самой личности, окружающим людям, общественному благополучию

Преимущественно стойко повторяющееся (многократность, длительность эпизодов) 

Рассматривается в пределах медицинской нормы

Сопровождается различными проявлениями социальной дезадаптации

Имеет выраженное индивидуальное и возрастно-половое своеобразие

Вид девиантного поведения по-разному проявляется у каждого человека в определенном 

возрасте.



Неблагоприятная социально-экономическая обстановка, снижение качества жизни

Новая социальная ситуация развития детей и подростков

Семейное неблагополучие, насилие и жестокое обращение с детьми

Распространение   нарушений   социально-психологической   адаптации   среди 

несовершеннолетних (буллинг, зависимости, вовлечение в экстремистские группы и 

сообщества, «группы смерти»)

Возможности и ограничения образовательных организаций и системы 

профилактики(межведомственное взаимодействие)

Актуальность проблемы девиантного поведения

Широкий круг условий и факторов возникновения:  

• Социально-средовые факторы риска (внешние факторы) 

• Индивидуально-психологические особенности(внутренние факторы) 

• Психобиологические факторы

Вызовы и риски современности:



Основные факторы риска формирования и
закрепления девиантного поведения

факторы, оказывающиеОсновные 
влияние на проблемное и

поведениепротивоправное
несовершеннолетних:

Психобиологические

Клинические

Микро/макроcоциальные

Психологические

Примеры факторов риска (феномены,
повышающие уязвимость к
возникновению девиаций):

• гендер (семейный стресс негативно влияет и на
мальчиков, и на девочек, но у мальчиков поведенческие
проблемы возникают чаще, чем у девочек)

• темперамент (дети, которых трудно воспитывать, чаще
становятся объектом родительского раздражения, критики
и враждебности, чем легко управляемые дети, а это, в 
свою очередь, повышает риск последующего нарушения)

• отсутствие хороших отношений с родителями
• слабая способность планирования
• отсутствие позитивного школьного опыта
• недостаток нежной заботы
• плохие социальные навыки
• некоторые личностные характеристики, не

соответствующие ожиданиям общества (застенчивый
ребенок в культуре, которая ценит смелость, может быть
более уязвим перед риском)



Трансформация девиантного поведения в

возрастной периодизации



Характерные проявления и формы девиантного

поведения

Девиантное и делинквентное поведение характеризуется невысоким уровнем качества жизни,
снижением критичности к своему поведению, когнитивными искажениями (восприятия и
понимания происходящего), снижением самооценки и эмоциональными нарушениями.

Возрастные аспекты отклоняющегося поведения

• Термин «девиантное поведение» может применяться к детям после 5 лет,
в строгом смысле не раньше 9 лет.

• В отношении ребенка, не достигшего 7 лет, предпочтительнее использовать 
термин «ранее проблемное поведение»



Легкие поведенческие нарушения

• Девиантное поведение – нарушение 
общепринятых социальных норм 
(включая нормы административного 
права)

Тяжелые поведенческие нарушения

• Делинквентное поведение – нарушение
норм уголовного права

СОЦИАЛЬНЫЙ И ПРАВОВОЙ КРИТЕРИИ

ДЕВИАНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ

Общеобразовательные учреждения, 
специальные учебно-воспитательные 

учреждения открытого типа

Специальные учебно-воспитательные
учреждения закрытого типа

Т.е. это поведение, причиняющее реальный ущерб обществу или самой личности,
а также сопровождающееся ее социальной дезадаптацией



Виды девиантного поведения детей
«Навигатор профилактики» МГППУ – разработка отечественных ученых

 В доступной форме в
памятках для педагогов 
даны четкие определения 
по различным видам
девиантного поведения;

 Отражены основные 
признаки нарушений 
поведения, формы, 

факторы риска;

 Введена удобная для
специалистов цветовая 
индикация;

 Отражен общий алгоритм 
действий педагога для всех 
видов девиантного
поведения обучающихся;

 Даны рекомендации по 
профилактической работе с 
детьми и родителями



Раннее проблемное поведение детей
«Навигатор профилактики» МГППУ – разработка отечественных ученых

 В доступной форме в
памятках для педагогов 
даны четкие определения 
по различным видам
девиантного поведения;

 Отражены основные 
признаки нарушений 
поведения, формы, 

факторы риска;

 Введена удобная для
специалистов цветовая 
индикация;

 Отражен общий алгоритм 
действий педагога для всех 
видов девиантного
поведения обучающихся;

 Даны рекомендации по 
профилактической работе с 
детьми и родителями



Нормативно-
правовое
регулирование

Федеральный закон от 
29 декабря 2012 г. № 
273-ФЗ

«Об образовании в
Российской Федерации»

ПМПК входит в 
государственную систему 
профилактики 
безнадзорности и 
правонарушений среди 
несовершеннолетних, 
деятельность которой 
регламентируется 
Федеральным законом от 
24.06.1999 N 120-ФЗ
«Об основах системы 
профилактики 
безнадзорности и 
правонарушений
несовершеннолетних»

Реализацию права каждого человека на образование 

(статья 5)

Наделение органов государственной власти субъектов Российской Федерации полномочиями
по предоставлению психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи
обучающимся, испытывающим трудности в освоении основных общеобразовательных 
программ, своем развитии и социальной адаптации

(статья 8)

Предоставление обучающимся условий для обучения с учетом особенностей их
психофизического развития и состояния здоровья, в том числе получение социально-
педагогической и психологической помощи, обеспечение бесплатной психолого-медико-
педагогической коррекции

(статья 34)

Оказание психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи детям,
испытывающим трудности в освоении основных общеобразовательных программ, развитии и 
социальной адаптации, в том числе несовершеннолетним обучающимся, признанным в
случаях и порядке, которые предусмотрены уголовно-процессуальным законодательством,
подозреваемыми, обвиняемыми или подсудимыми по уголовному делу либо являющимся 
потерпевшими или свидетелями преступления

(статья 42)

Нормативно- правовое регулирование



Общая организация деятельности психолого-медико-
педагогических комиссий различного уровня по

обследованию несовершеннолетних с девиантным
поведением

•На докриминогенном этапе (несовершеннолетние
с девиациями, не подлежащими уголовному
наказанию: прогулы школы, злостное невыполнение 
требований социального окружения, самовольные
уходы из дома, склонность к бродяжничеству, 
агрессию, употребление ПАВ)

•На криминогенном этапе (несовершеннолетние с 
делинквентным поведением, находящиеся в
конфликте с законом: воровство, мошенничество,
организованные нападения, поджоги, умышленная
порча чужого имущества и т.д.)

На обследование 
ПМПК могут быть 

направлены 
несовершеннолетние с

отклоняющимся 
поведением:



Технология работы ПМПК с обучающимися с девиантным 

поведением: выявление, обследование, мониторинг

Преемственность ПМПК и психолого-педагогических консилиумов (ППк)
образовательных организаций в раннем выявлении девиаций и

сопровождении обучающихся

Диагностическое обследования на ПМПК детей и подростков с
нарушениями поведения

Разработка рекомендаций ПМПК: образовательная программа,
специальные условия для получения качественного образования,
условия организации индивидуальной профилактической работы

Постоянный мониторинг учета рекомендаций ПМПК, информационно-

методическоесопровождение реализации программ сопровождения обучающихся



Предоставление корректных сопроводительных документов от ОО
при направлении на ПМПК обучающегося с нарушением поведения

Положение о ППк образовательной организации (IX/2019)



III. Разработка расширенных рекомендаций + к заключению ПМПК

Рекомендации о специальных условиях получения образования
(определение возможностей оптимизации обучения)

Рекомендации об условиях организации и направлениях психолого-
педагогической коррекции и профилактической работы

II. Углубленное психологическое обследование
Выявление факторов предрасположенности к девиантным формам

поведения: личностных и характерологических особенностей, социальной 
ситуации, семейного анамнеза и их влияния на особенности развития и 

адаптации несовершеннолетнего (анализ данных методики «ОРВ»)

Использование психологом, социальным педагогом ПМПК перечня 
дополнительных психодиагностических и социально-педагогических 

методик, консультативная работа с семьей и специалистами
сопровождения

Организационная модель обследования на ПМПК
несовершеннолетних с нарушениями поведения

I. Традиционное обследование ПМПК
Анализ документов, представленных ППк 
образовательной организации: подробная 

характеристика на обучающегося /
воспитанника, документов КДНиЗП, социальных

служб и др.

Комплексное обследование уровня интеллектуального 
развития, особенностей эмоционально-волевой и 

коммуникативной сферы несовершеннолетнего с целью 
определения потенциала овладения ООП/ АООП.

Диагностические критерии М.М. Семаго:

раннее выявление признаков девиантного 
поведения, их фиксация в протоколе 

специалистов ПМПК



Диагностические критерии М.М. Семаго
(показатели актуального состояния по основным сферам

развития)

Регуляция деятельности в 
процессе обследования 
(контроль, удержание
алгоритма, регуляция

экспрессии
Обучаемость,

обученность, критичность
к поведению и 
деятельности

Социально-
эмоциональная 

адаптированность 
(эмоциональная

адекватность,
адаптационные

возможности ребенка)

Коммуникация 
(сформированность 
коммуникативных

средств, социальных
норм, адекватность

взаимодействия)

Характер поведения 
(упорядоченность, 

адекватность, копинг-
стратегии)

Когнитивные и 
психофизические 

особенности
(возможности и

дефициты)



При проведении 
оценки у детей и 

подростков с 
девиантным 

поведением на 
ПМПК

учитываются 
следующие 
параметры:

неполноценность (несформированность или значительное 
снижение) уровня интеллектуального, когнитивного 
функционирования;

искажение правильного осмысления криминальной ситуации
(ведомость, подчиняемость - в случае групповых деликтов);

ограничение (нарушение) саморефлексии;

уменьшение (либо выраженное нарушение) волевой регуляции 
поведения;

непоследовательность мотивации (нарушение поведенческого 
компонента);

облегченность (вплоть до импульсивности) в реализации 
поступков;

одолимость (неодолимость) влечений;

частичность критики и прогноза;

снижение адаптивных способностей (в семье, школе, референтной 
группе, социуме, в том числе криминальной субкультуре).



Для оценки 
социальной 

дезадаптации 
рассматриваются 
поведенческие 

особенности
обучающегося с 

девиантным 
поведением:

поведение в школе

отношение к учебе

отношение к педагогическим воздействиям 

общественная активность и ее направленность 

образ жизни семьи

эмоциональные отношения в семье

характер общения со сверстниками

жизненные планы и профессиональные намерения подростка 

способность критически оценивать поступки окружающих

характер (направленность) занятости в свободное время 

отношение к окружающим

внешняя культура поведения

отношение к алкоголю и психоактивным веществам 

отношение к курению

отношение к сквернословию

участие в деструктивных сообществах социальных сетей и его
направленность



УГЛУБЛЕННАЯ ДИАГНОСТИКА

В процессе диагностического обследования несовершеннолетних с проблемным, девиантным и делинквентным поведением 
необходимо оценивать специфику:

• социальной ситуации развития

• ведущей деятельности

• соотносить когнитивные функции, особенности личностной и регуляторной сфер, поведения с психологическим возрастом

Важными диагностическими критериями являются:

• критичность, адекватность и обучаемость

• При этом также анализируются:

1. Качество и особенности выполнения соответствующих заданий

2. Стратегия выполнения заданий

3. Особенности поведения и аффективно-эмоционального реагирования в процессе обследования
3. Объем и характер необходимой помощи со стороны психолога для выполнения задания, в том числе, особенности

взаимодействия с ребенка с психологом

• Анализ медицинской, социальной, правовой и психолого-педагогической и иной документации – также является важным 
источником информации, имеющей значение для диагностики

Если поведенческие проблемы проявляются на фоне тяжелых психических расстройств, то они не могут рассматриваться
отдельно от клинической картины данных заболеваний и нуждаются в специализированной диагностике соответствующими
специалистами



Заключение ПМПК  о создании специальных условий для получения образования 

специального педагогического подхода к обучающемуся с девиантным поведением с 

ограниченными возможностями здоровья



Приложение к Заключение ПМПК №….от …..  

Рекомендации ПМПК об организации специального педагогического подхода  к 

обучающемуся с ограниченными возможностями здоровья

с девиантным поведением



Заключение ПМПК  о  предоставлении психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи и организации специального педагогического подхода к 

обучающемуся с девиантным поведением, испытывающим трудности в освоении 

основных общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации.



Приложение к Заключение ПМПК №….от …..  

Рекомендации ПМПК об организации специального педагогического подхода  к обучающемуся 

с девиантным поведением, испытывающему трудности  в освоении основных 

общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации.



Варианты специальных условий получения
образования обучающимися с девиантным поведением

Организующая помощь 
на уроке, степень

внешнего контроля
зависит от

выраженности 
дефицитов регуляции

Помощь в овладении 
программным 
материалом,
своевременное

восполнение пробелов 
в знаниях

Учет в образовательном 
процессе индивидуальных 

возможностей,
особенностей

психофизического развития, 
личностных и

характерологических
особенностей и специфики 

нарушений ребенка

Учет операциональных
характеристик деятельности 

(темп, продуктивность,
работоспособность,
истощаемость) при 

выполнении письменных и 
проверочных работ

Контроль
эмоционального

благополучия

Многосторонняя
поддержка социально 

приемлемого поведения
и соответствующих 
изменений образа

жизни

Организация деятельности, 
альтернативной 

девиантному поведению

(общественно полезной, 

продуктивной, учебной,

учебно-профессиональной,
творческой и др.)

Занятия в системе

дополнительного 
образования

Приоритет позитивно 
ориентированных 
воздействий над

негативно-
ориентированными 

санкциями

(рекомендации ПМПК)



РЕСУРС РАННЕГО ВЫЯВЛЕНИЯ НАРУШЕНИЙ
ПОВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ

ПМПК и ППк образовательной организации

Выявление и описание проявлений проблемного поведения, трудностей
темперамента ребенка, выраженных трудностей обучения и социальной

адаптации в характеристиках профильных специалистов ППк, педагогов ОО

Комплексная оценка психического развития и потенциальных возможностей
ребенка на ПМПК (произвольность, адекватность, эмоционально-личностная
сфера, познавательная деятельность, потенциал овладения образовательной

программой)

Отражение ресурсов и дефицитов (недостаточной сформированности
компонентов психической деятельности) в протоколе ПМПК, учет при
подготовке заключения => программы сопровождения / программы
профилактики в ОО

Возможности специалистов ППк и ПМПК: психолого-педагогическое
сопровождение, постоянный мониторинг эффективности коррекционных и
профилактических мероприятий // при необходимости – диагностический

период, повторное обследование, уточнение или изменение ранее данных
ПМПК рекомендаций



объединение усилий специалистов
ПМПК с педагогами и специалистами 
образовательных организаций, 
взаимодействие ПМПК с ППк
образовательной организации

формирование особых компетенций
специалистов ПМПК и ППк

• понимание междисциплинарности,
• знание границ своей профессиональной

компетенции,
• способность выстраивать

междисциплинарное и межведомственное 
взаимодействие

Многоаспектность 
проблемы 

обследования детей и 
подростков с 
девиантным 
поведением



Порядок комплексного
сопровождения

обучающихся с девиантным
поведением в условиях

образовательной
организации

• обеспечение диагностико-коррекционного 
психолого-педагогического
сопровождения обучающихся указанной
категории исходя из реальных возможностей
организации и в соответствии со 
специальными образовательными 
потребностями, возрастными и
индивидуальными особенностями,
состоянием соматического и нервно-
психического здоровья обучающихся

Цель ППк ОО в контексте работы с 
обучающимися с дезадаптивным 
или девиантным поведением

(в соответствии с рекомендациями ПМПК)

Реализация программ индивидуальной профилактической
работы как ресурс психолого-педагогической помощи

обучающимся с девиантным поведением в образовательных
организациях



Порядок комплексного сопровождения обучающихся с
девиантным поведением в условиях образовательной

организации
Своевременное выявление и ранняя (с первых дней пребывания
обучающегося в образовательной организации) диагностика отклонений в 
поведении и/или состояний декомпенсации

Профилактика физических, интеллектуальных и эмоционально-
личностных перегрузок и срывов обучающегося

Задачи ППк по
Выявление резервных возможностей развития обучающегося

сопровождению
обучающихся с

девиантным 
поведением

Определение характера, продолжительности и эффективности
индивидуальной профилактической работы в рамках имеющихся в 
организации возможностей и за ее пределами

Подготовка и ведение документации, отражающей динамику профилактики 
девиантного поведения, школьной и учебной дезадаптации

Перспективное планирование профилактической и коррекционно-
развивающей работы, оценка ее эффективности



Наши контакты

Государственное автономное учреждение Иркутской области     

«Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи» 

г. Иркутск, ул. Пискунова, 42, тел.: 8(3952)700-037; 

e-mail:oblastnaya_pmpk@mail.ru

Сайт ГАУ ЦППМиСП

http://cpmss-irk.ru/


